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Hau weg!

als- und Beinbruch« wiinscht man sich
) ) ngrn, unter Seglern auch »Mast- und
Schotbruch«. Seltsam, oder? Anscheinend glaubt
man, mit der Beschworung eines Ungliicks ge-
nau dieses abwenden zu kénnen — indem man
das Schicksal verwirrt. Die hohere Macht muss ja
eh schon alle Hande voll zu tun haben, die ubli-
chen Stofigebete, Fliiche und Termine zu sortie-
ren und zu beantworten. Da landen solche tiber-
raschenden Sonderwiinsche hoffentlich in der
Ablage zur spdteren Bearbeitung und bleiben
dort bis zum Sankt Nimmerleinstag.

Gibt es eine Logik im Unlogischen? Das legt
nun eine Studie von Psychologen aus Chicago
und Singapur nahe. Die Forscher untersuchten,
nach welchen Regeln abergldubische Rituale
weltweit funktionieren. Denn iiberall haben sich
Menschen kleine oder grofiere Gegenzauber ein-
fallen lassen, um den Zorn der Gotter zu mildern.
Viele klopfen zum Beispiel auf Holz, nachdem
sie etwas gesagt haben, was das Schicksal heraus-
fordern konnte. Wobei ich oft Schwierigkeiten
habe, unter all den Mobelstiicken in Reichweite
blitzschnell das mit dem hoéchsten Holzanteil zu
ermitteln. Ob das Schicksal zwischen Laminat,
Pressspan und Vollholz unterscheidet?

Die These der Forscher lautete: Rituale, die
Boses von uns fernhalten sollen, beinhalten eine
Bewegung vom Korper weg — ob wir spucken, auf
den Tisch pochen oder Salz verstreuen. Die Ver-
suchspersonen mussten sich zuerst mit dem
Schicksal anlegen, indem sie Dinge sagten wie:
»Niemand, den ich kenne, wird diesen Winter ei-
nen Autounfall haben!« Anschlief3end sollten sie
entweder bis funf zdhlen, fiinfmal von oben auf
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den Tisch klopfen oder fiinfmal von unten. Nach
der rituellen Handlung wurden sie gefragt, fir
wie wahrscheinlich sie es hielten, dass tatsdch-
lich ein Bekannter verungliicken wird. Wer vom
Korper weg auf den Tisch geschlagen hatte, redu-
zierte am effektivsten das mulmige Gefiihl, er
habe gerade einen Unfall heraufbeschworen. Zu
sich hin zu klopfen, machte es schlimmer — sogar
noch schlimmer, als gar nicht zu klopfen.

ieses Prinzip galt auch fiir neue Rituale, wel-
Dche die Forscher eigens fir die Studie erfun-
den hatten. Einen Ball wegzuwerfen, reduzierte
aberglaubische Angste starker, als ihn in der
Hand zu behalten. Hau weg das Schicksal! Die
Psychologen vermuten, dass solche Muster auch
anderen scheinbar sinnlosen Ritualen zu Grunde
liegen. Gut moglich: Segler etwa kippen den ers-
ten Schluck aus einer neuen Flasche ins Meer.
Das soll Neptun gnéddig stimmen — und ganz
nebenbei dient es der Navigationsfahigkeit.
Mich erinnert das an die Skeptiker, die einmal
Weihwasser analysierten und emport feststell-
ten, dass es voller Keime ist. Aber konnte nicht
genau das friher ein indirekter Nutzen des Be-
kreuzigens gewesen sein? Lange vor der Einfiih-
rung von Impfungen kamen die Glaubigen auf
diese Weise schon frith in Kontakt mit allen Er-
regern, die im Dorf kursierten — und erwarben
so eine Grundimmunitét. Die Wege der hoheren
Michte sind manchmal wunderbar und um die
Ecke! In diesem Sinne uns allen Halsweh und
Beinbruch, oder zeitgemdfler: Festplattenab-
sturz und Funkloch! Und jetzt ganz schnell drei-
mal mit der Maus nach rechts wischen!
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Nﬂ\s 'l'un Siib, um
das Schicksal
abzuwenden, wenn
es an lhave Tiv

Klopft?

A) leh 4ue so, als
wavr ich nicht da.
B) ld« HoP‘FQ/ O\M‘F
Holz.

Q) leh schicke
das Schicksal zu
den Nachbarn.
D) lch nehme es
in Schicksalshaft.
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