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TV
Montag, 13. Februar
Hirnnahrung
Brain Games, Magazin 
mit Experimenten, 
National Geographic 
Channel, 6.35 Uhr
Das Gehirn steuert, was, 
wann und wie viel wir 
gerne essen würden. 
Umgekehrt beeinflussen 
Nahrungsmittel die 
Psyche. 

Dienstag, 14. Februar
Halt auf freier Strecke
Spielfilm, SRF 1, 0.40 Uhr 
Frank hat nur noch 
wenige Monate zu leben, 

Diagnose: inoperabler 
Hirntumor. Seine Frau 
und die beiden Kinder 
begleiten ihn durch die 
verbleibende Zeit. Ein 
Filmdrama, das nichts 
beschönigt.

Donnerstag, 16. Februar
Isaac Newton
Die großen Geheimnisse 
der Geschichte, 
Dokumentation, National 
Geographic Channel,  
6.15 Uhr
Ein Psychiater analysiert 
die Persönlichkeit des 
Briten Sir Isaac Newton. 
Litt der geniale Naturfor-
scher womöglich am 
Asperger-Syndrom? 

Sonntag, 19. Februar
Hannah Arendt  
und die Pflicht zum 
Ungehorsam
Dokumentarfilm, arte, 
6.30 Uhr
Die jüdische Philosophin 
Hannah Arendt (1906–
1075) fühlte sich zeit ihres 
Lebens »dem Ungehor-
sam verpflichtet«. Ihr 
nach wie vor aktuelles 
Werk inspirierte die 
Streiter im Arabischen 
Frühling und im Ukraine-
Konflikt.

Unser Umgang mit 
Emotionen
Psychologie für den Alltag 
mit George Pennington, 

Serie »Bewusst leben«, 
ARD-alpha, 12 Uhr
Der Psychologe und 
Managementtrainer 
George Pennington gibt 
seinen Zuschauern 
praktische Ratschläge, wie 
sie sich im eigenen 
Gefühlswirrwarr besser 
zurechtfinden können. 

Der Mensch im Wandel
Philosophie, Magazin, 
arte, 12.20 Uhr
Wie verändert sich das 
Menschenbild, wenn wir 
uns künftig mit technolo-
gischen Hilfsmitteln 
intellektuell und körper-
lich aufrüsten lassen? Der 
französische Philosoph 

Maskerade – Urlaub vom eigenen Leben? 
Dienstag, 21. Februar

Faszination Wissen, Wissenschaftsmagazin, Bayerisches Fernsehen, 22 Uhr

Früher hat man sich nur zur Faschingszeit verkleidet, 
heute gibt es dafür viele Anlässe: zu Halloween, am 
Christopher Street Day, zu Live-Rollenspielen oder für 
»Cosplays«, bei denen Jugendliche sich zu Motto-

Partys verkleidet treffen. Welche Bedürfnisse befriedigt 
die Maskerade? Der Kölner Psychotherapeut und 
Pädagoge Wolfgang Oelsner erklärt, was hinter dem 
Spiel mit Identitäten steckt. 
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und ehemalige Bildungs-
minister Luc Ferry 
reflektiert über die 
Risiken des »Transhuma-
nismus«. 

Montag, 20. Februar
Wie wurden wir zu 
dem, was wir sind?
Xenius: Rätsel Mensch, 
Wissenschaftsmagazin, 
arte, 17 Uhr
Ein Preis für die rasante 
Evolution des Menschen 
sind komplizierte Gebur- 
ten: Die großen Köpfe 
menschlicher Babys 
passen nur gerade so 
durch den schmalen 
Geburtskanal. Zu Gast ist 
der Evolutionsbiologe 
Martin Fischer aus Jena.

Freitag, 24. Februar
Bin ich noch ich?
Stolperstein, Autobiografi-
sche Dokumentation, 3sat, 
12.30 Uhr
Der Fernsehjournalist 
Nils Kopp erlitt 2008 ein 
schweres Schädel-Hirn-
Trauma, das sein bisheri-
ges Leben komplett auf 
den Kopf stellte.

Leukipp und Demokrit 
Die Denker des Abend
landes, Gespräch, 
ARD-alpha, 19 Uhr
Der Physiker Harald 
Lesch und der Philosoph 
Wilhelm Vossenkuhl 
vermitteln in der Reihe 
»Denker des Abendlan-
des« Ideen und Gedanken 
berühmter Forscher und 
Philosophen.

Mittwoch, 1. März
»Wir müssen ganz­
heitlich auf das 
Menschsein blicken«
Gespräch mit dem Dalai 
Lama, 3sat, 11.45 Uhr
Kaum ein religiöses 
Oberhaupt erreicht so 

viele Menschen außerhalb 
seiner Glaubensgemein-
schaft wie der 14. Dalai 
Lama Tenzin Gyatso. In 
der Sendung äußert er 
sich unter anderem zu 
einem muslimisch-bud-
dhistischen Dialog.

Was bleibt, ist die 
Erinnerung
Spielfilm, arte, 23.10 Uhr
Nach dem Tod ihres 
vierjährigen Sohnes 
versuchen die trauernden 
Eltern Javier und Amanda 
wieder zueinanderzufin-
den. Doch wie überwin-
det man einen solchen 
Verlust? Preisgekröntes 
Drama des chilenischen 
Regisseurs Matías Bize. 

Radio
Freitag, 10. Februar
Geister, Gespenster, 
Spukerscheinungen 
Erkundungen im Über
natürlichen, SWR2 
Wissen, SWR2, 8.30 Uhr
Paranormale Erfahrungen 
sind auch heute noch 
feste Bestandteile der 
menschlichen Kultur. Phi-
losophen, Psychologen 
und Physiker suchen nach 
Erklärungen für dieses 
Phänomen.

Montag, 13. Februar
Raoul Schindler:
Von Alpha bis Omega
Dimensionen – die Welt 
der Wissenschaft, Porträt, 
Ö1, 19.05 Uhr
Raoul Schindler (1923–
2014) gilt als einer der 
Wegbereiter der Wiener 
Psychiatrie-Reform in 
den 1970er Jahren. 
Internationale Bekannt-
heit erlangte er vor allem 
durch sein »Rangdynami-
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sches Positionsmodell«, 
welches das Gruppenver-
halten deutet. 

Mittwoch, 15. Februar
Spiritualität und 
Heilung – Lernen von 
den Urvölkern
radioWissen, Altes Wissen 
neu entdeckt, Bayern2, 
9.05 Uhr
Körper und Geist 
getrennt zu betrachten, ist 
für die Yupno in Papua-
Neuguinea unvorstellbar. 
Laut ihrer Überzeugung 
machen gestörte Bezie-
hungen krank. Heute 
lassen sich auch Schul
mediziner von der 
ganzheitlichen Sichtweise 
inspirieren.

Multiple  
Persönlichkeit
radioWissen am Nachmit-
tag, Bayern2, 15.05 Uhr
In traumatischen Situatio-
nen kann sich das 
erlebende vom beobach-
tenden Ich trennen: Es 
entsteht eine »Multiple 
Persönlichkeit«. Sie wird 
als Notreaktion der 
Psyche gedeutet. Zweites 
Thema der Sendung: die 
Borderline-Persönlich-
keitsstörung. 

Samstag, 25. Februar
Gene oder Bildung: 
Was bestimmt den 
Lebensweg?
SWR2 Wissen, SWR2,  
8.30 Uhr

Laut Studien beeinflussen 
sozialer Status, Armut 
und Reichtum ähnlich 
stark wie die Gene unsere 
Chancen im Leben. Lässt 
sich mit frühzeitigen 
Hilfen verhindern, dass 
aus verschiedenen 
Startbedingungen im 
Elternhaus auch soziale 
Ungleichheit im Erwach-
senenalter entsteht?

Sonntag, 26. Februar
Tristesse ade, ich nehm 
mir’n andres Gesicht!
SWR2 Glauben,  
Eine Maskerade, SWR2, 
12.05 Uhr
Fastnachtsnarren zele
brieren den lärmenden 
Einzug von Hexen, 

lustigen Langnasen und 
barbarischen Wilden. 
Einmal im Jahr, wenn sie 
in deren Haut schlüpfen, 
können sie sich uner-
kannt bewegen. Aber 
besteht die Gefahr, dass 
die Maske psychologisch 
gesehen auf ihren Träger 
»abfärbt«?

Kurzfristige Programm
änderungen sind möglich. 
Zum Zeitpunkt der  
Drucklegung lagen uns 
keine späteren Sende
termine vor. Diese können 
Sie ab dem 10. 3. 2017 aus 
der neuesten Ausgabe 
kostenlos abrufen unter: 
www.spektrum.de/
magazin/gehirn-und-geist/

30. Juni–2. Juli 2017, Berlin
Hauptstadtkongress 
Psychodynamik 
Psychodynamische Psycho- 
therapie – wohin des Wegs? 
Ort: Kaiserin Friedrich-Haus, 
Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin
Kontakt: Schattauer Convention, 
Cornelia di Martino,  
Tel: +49 711 22987-67, E-Mail: 
cornelia.dimartino@schattauer.de
www.dft-online.de/577-30-06-02- 
07-2017-hauptstadtkongress-
psychodynamik.html

3.–6. August 2017, Paderborn
Summer School in Clinical 
Linguistics 
Mehrsprachige Kinder in der 
Sprachtherapie
Ort: In Via Akademie, Uhlenstraße 
24, 33098 Paderborn 
Kontakt: Geschäftsstelle des 
Berufsverbands Klinische Linguis-
tik, Schloss Hohenfels, 96450 
Coburg, Tel.: +49 9561 2351-0, 
E-Mail: petra.jaecks@bkl-ev.de
www.bkl-ev.de

28. August–1. September 2017, 
Utrecht (Niederlande)
18th European Conference on 
Developmental Psychology
Ort: Dom und Domplatz, 
Utrecht
Kontakt: Konferenz-Sekretariat 
ECDP 2017, Congress by design, 
P.O. Box 77, 3480 DB Harmelen, 
Niederlande
Tel.: +31 88 0898-101, 
E-Mail: ecdp@congressbydesign.
com
www.ecdp2017.nl

6.–8. September 2017, Landau
10. Tagung der Fachgruppe 
Medienpsychologie 
Ort: Campus Universität Koblenz-
Landau, Fortstraße 7, 76829 Landau
Kontakt für das Einreichen von 
Beiträgen: Markus Appel, 
Tel.: +49 6341 280-3671,  
Uli Gleich, Tel.: +49 6341 280-36718 
E-Mail: info@mediapsychology 
2017.com
http://mediapsychology2017.com/
index.html

7.–10. September 2017, Berlin 
3. Kongress der Arbeits­
gemeinschaft Humanistische 
Psychotherapie (AGHPT)
Fühlen und Erleben in schwierigen 
Zeiten
Ort: Seminaris Campus-Hotel, 
Takusstraße 39, 14195 Berlin, 
und Freie Universität Berlin, 
Silberlaube, Habelschwerdter Allee 
45, 14195 Berlin 
Kontakt: KelCon GmbH, 
Tauentzienstraße 1, 10789 Berlin, 
Hülya Özsari-Wöffler,  
Tel.: +49 30 6796688-58, E-Mail:  
h.oezsari-woeffler@kelcon.de
http://kongress.aghpt.de

20.–23. September 2017, Leipzig
90. Kongress der Deutschen 
Gesellschaft für Neurologie
Mensch im Blick, Gehirn im Fokus
Ort: CCL – Congress Center Leip- 
zig, Messe-Allee 1, 04356 Leipzig
Kontakt: Tom Hasche,  
Tel.: +49 30 53143-7943,  
E-Mail: kongress@dgn.org
www.dgnkongress.org/

Veranstaltungen


