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2  Kurzcharakteristik / Zielgruppe / Verlag / Redaktion / Auflage

1 Kurz- 
charakteristik:

Gehirn&Geist ist das Magazin für Psychologie, Hirn-
forschung und Medizin aus dem Verlag Spektrum der 
Wissenschaft. Namhafte Forscher und Journalisten 
berichten über die wichtigsten Fortschritte bei der 
Erforschung der Welt im Kopf – umfassend, fundiert, 
einordnend und dabei stets anschaulich und anregend 
erklärt.
 
Gehirn&Geist bringt seinen Leserinnen und Lesern 
das Wissen der Experten in einem klassisch-modernen 
Layout und mit dem journalistischen Blick auf das We-
sentliche näher. Hochkarätige Infografiken veranschau-
lichen komplexe Sachverhalte –  für den persönlichen 
Wissensvorsprung, sowohl privat als auch im Beruf.

Gehirn&Geist berichtet interdisziplinär aus allen 
relevanten Disziplinen, die zu der Erforschung der Welt 
im Kopf beitragen. Lernen und Gedächtnis, Bewusst-
sein und Emotionen, neurologische Erkrankungen und 
ihre Ursachen, psychische Störungen und Therapien: 
Gehirn&Geist bringt das neueste Wissen der Fachleu-
te verständlich auf den Punkt. 
Verschiedene Reihen und Rubriken geben einen 
fundierten Überblick über die wichtigsten Anwen-
dungsfelder der Psychologie und erklären, woran 
Forscherinnen und Forscher aktuell arbeiten. Daneben 
bespricht die Redaktion unter »Bücher und mehr« die 
wichtigsten Neuerscheinungen.
 
Gehirn&Geist bedient alle Themen rund um Psyche 
und Verhalten, Wahrnehmung und Bewusstsein, Intelli-
genz, Sprache, Gedächtnis, Gefühle und Beziehungen. 
Neue Trends in der Psychotherapie und Medizin (z. B. 
Alzheimer, Depression, ADHS) gehören ebenso dazu 
wie Lernen, Erziehung und gesellschaftliche Debatten, 
etwa um Willensfreiheit oder Neuroenhancement.
Schwerpunkte bilden dabei

	>  Psychologie und Hirnforschung
	>  Psychotherapie und Medizin
	>  Pädagogik und Philosophie

2 Zielgruppe: Gehirn&Geist bietet allen Interessierten, vor allem 
Experten aus psychosozialen Berufen wie Pädagogen 
und Therapeuten, aber auch Studierenden, Medizi-
nern, Managern und Entscheidern, kompetente Infor-
mationen zu allen relevanten Themen rund um Gehirn 
und Psyche.

Gehirn&Geist wird zum großen Teil aus beruflichem 
und privatem Interesse gelesen.  
45 % der berufstätigen Leserinnen und Leser sind im 
Bereich Erziehung/Bildung/Soziales als Lehrer(innen), 
Dozent(inn)en, Berater(innen), Trainer(innen), Coaches, 
Erzieher(innen) usw. tätig.  
25 % arbeiten im Bereich Therapie/Medizin als Psycho-
therapeut(inn)en, Psycholog(inn)en, Fachärzte und 
Fachärztinnen, Heilpraktiker(innen) usw.
15 % sind in der Forschung oder im Management tätig.
Quellen: IFAK 2014, N = 250; Teleresearch 2014,  
N = 211.

3 Verlag: Spektrum der Wissenschaft 
Verlagsgesellschaft mbH 
Postfach 10 48 40 • 69038 Heidelberg 
Europaplatz 3 • 69115 Heidelberg 
Tel.: (06221) 9126-600; Fax: (06221) 9126-751 

4 Chefredakteur: Dr. Daniel Lingenhöhl

5 Jahrgang: 25. Jahrgang 2026

6 Erscheinungs-
weise:

 
monatlich  

7 Internet: www.gehirn-und-geist.de

8 Bezugspreis:  
(inkl. MwSt.) 

Copypreis € 8,50 
 
ISSN 1618-8519

9 Auflage: Druckauflage: 20.100 
Verbreitung: 19.700 
Abonnement: 9.200 
Einzelverkauf: 3.200 
Sonstiger Verkauf und Freiexemplare: 5.500
Readly: 3.200 – 4.900 unique readers pro Ausgabe
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Ausgabe Erscheinungstermin Anzeigenschluss Druckunterlagen-
schluss

2/2026 9. Januar 2026 20. November 2025 1. Dezember 2025

3/2026 6. Februar 2026 18. Dezember 2025 2. Januar 2026

4/2026 6. März 2026 22. Januar 2026 2. Februar 2026

5/2026 2. April 2026 19. Februar 2026 2. März 2026

6/2026 8. Mai 2026 24. März 2026 31. März 2026

7/2026 5. Juni 2026 23. April 2026 4. Mai 2026

8/2026 3. Juli 2026 20. Mai 2026 29. Mai 2026

9/2026 7. August 2026 25. Juni 2026 6. Juli 2026

10/2026 4. September 2026 23. Juli 2026 3. August 2026

11/2026 2. Oktober 2026 20. August 2026 31. August 2026

12/2026 6. November 2026 24. September 2026 5. Oktober 2026

1/2027 4. Dezember 2026 22. Oktober 2026 2. November 2026

3  Terminplan
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4  Allgemeine Informationen / Beilagen / Beihefter

1 Zeitschriftenformat: 210 mm breit, 280 mm hoch

2 Satzspiegel: 160 mm breit, 237 mm hoch 
Spaltenzahl: 2 Spalten, Spaltenbreite: 78 mm

3 Druckverfahren: Rollen-Offsetdruck

4 Bindeverfahren: Klebebindung, 3 mm Beschnitt

5 Druckunterlagen: Unsere Druckerei produziert CtP (Computer to 
Plate). Es werden nur digitale Daten (PDF) ange-
nommen mit eingebundenen Abbildungen und 
Schriften; Auflösung 300 dpi; Farbmodus CMYK 
(andere Farbprofile, z.B. RGB-Modus, können zu 
Farbabweichungen führen, auf die wir keinen 
Einfluß haben).. 
 
Druckunterlagen bitte mit Vermerk 
»für Gehirn&Geist, Ausgabe-Nr. …« an:  
Natalie Schäfer, schaefer@spektrum.de
und an anzeigen@spektrum.de 

6 Druckerei: Vogel Druck und Medienservice GmbH 
Leibnizstraße 5 • 97204 Höchberg

7 Anzeigen: Anke Walter
anzeigen@spektrum.de 
Tel.: (06221) 9126-744, -741

8 Zahlungs- 
bedingungen:

 
30 Tage nach Rechnungsdatum ohne Abzug 

9 Bankverbindung: Commerzbank COMMERZBANK LEINF-ECHTERD
Konto: 0525568200, BLZ: 600 400 71
IBAN: DE13 6004 0071 0525 5682 00
BIC: COBADEFFXXX

10 Vorzugs- 
platzierungen:

Umschlagseiten 4c:�  € 2.950,–

11 Rabatte:
Für Anzeigen im 
redaktionellen Teil bei 
Abnahme innerhalb 
von zwölf Monaten:

Malstaffel:                                                      Mengenstaffel:
ab   3 Anzeigen	 5 %	 ab   2 Seiten 	 5 % 
ab   6 Anzeigen	 10 %	 ab   3 Seiten 	 10 % 
ab   9 Anzeigen	 15 %	 ab   6 Seiten 	 15 % 
ab 12 Anzeigen	 20 %	 ab   9 Seiten 	 20 %

12 Beihefter: Kalkulation auf Anfrage

13 Beilagen:
(nicht rabattierfähig)

bis zu 20 g Gewicht (pro 1.000 Stück)� € 192,– 
bis zu 30 g Gewicht (pro 1.000 Stück)� € 202,– 
bis zu 40 g Gewicht (pro 1.000 Stück)� € 222,– 
über   40 g Gewicht: auf Anfrage 
max. Beilagenformat 190 mm * 260 mm 
min. Beilagenformat    74 mm * 105 mm
Teilbelegungen auf Anfrage
Liefertermin: Spätestens 3 Wochen vor dem  
jeweiligen Erscheinen

14 Beikleber:  Kalkulation auf Anfrage

15 Anlieferadresse: Vogel Druck und Medienservice GmbH 
Herr Daniel Schulz 
Leibnizstraße 5 
97204 Höchberg 

Bitte mit Lieferscheinvermerk: 
»Gehirn&Geist, Ausgabe-Nr. …«

16 Geschäfts- 
bedingungen:

Für die Abwicklung von Anzeigenaufträgen und 
Beilagen gelten die allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen des Verlages, die Sie unter
https://www.spektrum.de/info/mediadaten/
einsehen können. Auf Wunsch senden wir Ihnen 
die AGB auch gerne zu.



M
ed

ia
da

te
n

Gehirn&Geist

1/3 Seite 
62 mm x 237 mm
85 mm x 280 mm*
160 mm x 76 mm
210 mm x 90 mm*

1/1 Seite 
	160 mm x 237 mm
	210 mm x 280 mm*

1/2 Seite 
78 mm x 237 mm
101 mm x 280 mm*
160 mm x 119 mm
210 mm x 140 mm*

1/6 Seite 
62 mm x 116 mm

Preise Allen Preisen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer hinzuzurechnen.

Format Breite x Höhe Preis 

1/1 Seite 160 mm x 237 mm 

210 mm x 280 mm* 
€ 2.710,–

1/2 Seite hoch 78 mm x 237 mm 

101 mm x 280 mm*
€ 1.460,–

1/2 Seite quer 160 mm x 119 mm 

210 mm x 140 mm*
€ 1.460,–

1/3 Seite 
 
1/3 Seite

1/4 Seite 
 
1/6 Seite

hoch 

 

quer 

 

 

hoch 

 

hoch

62 mm x 237 mm 

85 mm x 280 mm* 

160 mm x 76 mm

210 mm x 90 mm* 

 

78 mm x 114 mm 

 

62 mm x 116 mm

€ 920,– 
 
€ 920,– 

€ 805,– 
 
 
€ 510,–

1/1 Umschlagseite
(U4 auf Anfrage)

216 mm x 303 mm* € 2.950,–

5  Anzeigenformate und Anzeigenpreisliste Nr. 25  (gültig ab 1.1.2026)

* angeschnittene Formate zzgl. 3 mm Beschnitt
   an jeder Seite

Formate

1/4 Seite 
78 mm x 114 mm
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Kontaktdaten:
Spektrum der Wissenschaft
Verlagsgesellschaft mbH
Postfach 10 48 40 • 69038 Heidelberg
Europaplatz 3 • 69115 Heidelberg

Telefon: (06221) 9126-600 
Telefax: (06221) 9126-751

anzeigen@spektrum.de


