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Titelthema
Zuigle deine Neugier!

1 Wissensdurst und Entdeckerfreude konnen mitunter auch
hinderlich sein — etwa wenn sie uns dazu verleiten, Fake News und
Verlockungen im Internet zu erliegen. Wie beugt man dem vor?

Von Dan Jones

20 Wie der Wohnort uns pragt

Geografische Psychologen untersuchen, warum in manchen Regionen
mehr gewissenhafte und in anderen eher neurotische Menschen leben.
Eine Geschichte von Migration, sozialer Ansteckung und Umweltmilieus.
Von Lukas Spatz

28 Zum Zdhlen geboren

Ein gewisses mathematisches Verstandnis besitzen wir offenbar von Natur
aus. Schon Kleinkinder und sogar Sduglinge zeigen ein erstaunliches
Gespiir fir Zahlen.

Von Jakob Beck und Sam Clarke

36 Entdeckungsreise ins Ich

Sich mit seinem Leben und den eigenen Erfahrungen auseinanderzuset-
zen, kann heilsam sein und die Selbstwirksamkeit férdern. Griibeln sollte
man jedoch vermeiden.

Von Stella Marie Hombach

40 Wie das Gehirn Gefiihle macht

Was wir empfinden, ist nicht angeboren, sondern abhingig von unserer
Kultur und den Erfahrungen, die wir im Lauf des Lebens machen.

Von Lisa Feldman Barrett

48 Selbstbestimmt sterben

Die Medizinethikerin Claudia Bozzaro und der Psychiater Thomas Poll-
mdcher diskutieren im Interview die Folgen der Sterbehilfe in Deutschland.

54 Seelisches Leid

Serie Schmerz Teil 3 Laut einer verbreiteten These verarbeitet unser
Gehirn negative soziale Erlebnisse dhnlich wie kérperliche Schmerzen.
Doch inzwischen mehrt sich die Kritik daran.

Von Frank Luerweg

62 »Alles ist mehr oder weniger verbunden«
Eine neue Karte der Nervenfasern im Gehirn soll helfen, die Folgen

von Schlaganfillen besser abzuschatzen. Wie das funktioniert, erkldrt die
Neurowissenschaftlerin Stephanie Forkel im Interview.

68 Von wegen Angstzentrale

Lange galt der Mandelkern als oberstes Zentrum der Furcht. Angeblich
liegt in ihm die Ursache der Psychopathie. Neue wissenschaftliche Er-
kenntnisse ndhren Zweifel an dieser Sicht.

Von Jan Schwenkenbecher
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