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Die Moral von der Geschicht’ 
Freitag, 16. September 

Dokumentation, 3sat, 12.10 Uhr

Die Schauspielerin und Moderatorin Collien Ulmen-
Fernandes (Bild) macht sich auf die Suche nach den 
Wurzeln der Moral. Ist uns der Sinn für das »Rechte« 
angeboren oder anerzogen?, fragt sie sich auch als 
Mutter. Laut der Entwicklungspsychologin Birgit 
Träuble haben schon Babys ein Gefühl für »gut« und 
»böse«. Doch nicht alle Menschen verfügen von Natur 
aus über Empathie: Die Hirnaktivität von Psychopa-
then unterscheidet sich deutlich von denen anderer 
Menschen, so die Psychologin Monika Sommer von 

der Universität Regensburg. Anderseits zeigte das 
berühmte Milgram-Experiment, wie ganz normale 
Menschen aus Autoritätshörigkeit zu Folterknechten 
mutierten. Collien Ulmen-Fernandes spricht mit  
dem Landesbischof Heinrich Bedford-Strohm über 
Jesus als moralisches Vorbild und mit dem Arzt Hamza 
Al-Kateab aus Syrien, der dort mitten im Krieg alles 
riskierte, um den Betrieb seines Krankenhauses 
aufrechtzuerhalten. Sie will von ihm wissen, welche 
Werte er seiner Tochter mit auf den Lebensweg gibt.
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Samstag, 10. September
Sport statt Pille?  
Die heilende Kraft der 
Bewegung
W wie Wissen Spezial, 
Das Erste, 16 Uhr
Die Sportwissenschaft-
lerin Anita Hökelmann 
hat gemeinsam mit 
Neurologen der Univer-
sität Magdeburg heraus-
gefunden, dass Tanzen  
bei Senioren nicht nur  
die Koordination steigert, 
sondern auch die Merk-
fähigkeit.

Mittwoch,  
14. September
Wie denken 
 Außerirdische?
Mysterien des Weltalls, 
Dokumentation,  
ZDFinfo, 3.30 Uhr (in der 
Nacht auf Mittwoch)
Ob womöglich alle 
Lebensformen eine Art 
Intelligenz besitzen, sollen 
Untersuchungen an Pflan-
zen und Tieren klären. 

Ist Gehirnspionage 
möglich?
Mysterien des Weltalls, 
Dokumentation, ZDFinfo, 
4.15 Uhr

Unser Geist speichert 
unser ganzes Leben. 
Könnten Datendiebe dort 
eindringen wie in ein 
Computersystem? 

Donnerstag,  
15. September
Talent oder Training?  
Die Wissenschaft vom 
Erfolg
WissenHoch2, Dokumen
tation, 3sat, 20.15 Uhr
Hochleistungssport, 
Schach, Gesang: Mit viel 
Übung kann man es weit 
bringen. Vielleicht wird 
die Bedeutung der 
Begabung überschätzt.   

KI und der Spieltrieb
WissenHoch2, scobel, 
Gespräch, 3sat, 21 Uhr
Seit Jahrhunderten treten 
Menschen in Schach und 
Go gegeneinander an. 
Aber die digitale Konkur-
renz – künstliche Intelli-
genzen – ist nahezu 
unschlagbar geworden. 
Gert Scobel diskutiert mit 
seinen Gästen, was dies 
für das Spielen bedeutet.

Samstag, 17. September
Parkinson: Forschung 
bringt Hoffnung
Dokumentation, arte, 
22.55 Uhr

TIPP  
DES MONATS

T V- UND RADIOTIPPS
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Ein falsch gefaltetes 
Protein scheint eine 
entscheidende Rolle bei 
der Entstehung von 
Parkinson zu spielen.  
Ein am Universitätsklini-
kum Kiel entwickelter 
Bluttest detektiert es noch 
vor Auftreten der ersten 
Symptome. Könnte ein 
Vakzin die Erkrankung 
ver hindern?

Sonntag, 18. September
Können wir uns selbst 
trauen?
Dokumentation, arte, 
8.50 Uhr
Wahrnehmung, Erin-
nerungen und auch  
unser Denken entpuppen  
sich bei genauerem 
Hinsehen als äußerst 
fehleran fällig. 

Radio
Mittwoch,  
14. September
ADHS in der Familie
Gesundheitsgespräch, 
Bayern 2, 10.05 Uhr
Zu Gast im Studio ist der 
Kinder- und Jugend-
psychotherapeut Anton 
Flunger. Hörertelefon 
0800 2462469

Küchenpsychologie  
und Smalltalk
radioWissen am Nach
mittag, Bayern 2, 
15.05 Uhr
Ausdrücke wie »depres-
siv« oder »schizophren« 
werden oft falsch und 
ohne medizinisches 
Wissen benutzt. Dennoch 
muss nicht ewig schwei-
gen, wer wenig Substan-
zielles zu sagen hat: Auch 
Smalltalk erfüllt seine 
Aufgaben.

Donnerstag,  
15. September
Der Pygmalion-Effekt
radioWissen, Bayern 2, 
9.05 Uhr
Ein Experiment des 
deutsch-amerikanischen 
Psychologieprofessors Ro-
bert Rosenthal zeigte, wie 
unsere Leistung von den 
Erwartungen abhängt.

Freitag, 16. September
ADHS und Parkinson
radioWissen, Bayern 2, 
9.05 Uhr
Während bei der Auf-
merksamkeitsstörung 
verhaltens- und psycho-
therapeutische Maßnah-
men Mittel der ersten 
Wahl sind, helfen gegen 
die Schüttellähmung 
Medikamente oder im 
Extremfall ein Hirn-
schrittmacher. 

Montag, 19. September
Lügendetektoren im 
Einsatz vor deutschen 
Familiengerichten
Feature, Deutschlandfunk 
Kultur, 19.30 Uhr
Für Mütter und Väter, 
denen der Missbrauch 
kleiner Kinder zur Last 
gelegt wird, ist ein 
Lügendetektortest oft die 
einzige Möglichkeit, ihre 
Unschuld zu beweisen. 
Doch die Methode ist 
umstritten.

Programmänderungen 
sind möglich. Zur Druck
legung lagen uns keine 
späteren Sendetermine vor. 
Diese können Sie ab dem 
7. 10. 2022 kostenlos aus 
dem Inhaltsverzeichnis der 
nächsten Ausgabe abrufen 
unter: www.spektrum.de/
magazin/gehirnundgeist/
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