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So einfallsreich und schöpferisch wie Picasso – wer wäre 
das nicht gern? Was unserem Geist Flügel verleiht, 
beginnen Hirnforscher und Psychologen gerade erst zu 
verstehen. Eine gute Nachricht: Geniale Ideen sind 
keine Geschenke des Himmels, sondern oftmals nur eine 
Frage der Übung!

Rätsel Kreativität

Zuletzt erschienen:

Nachbestellmöglichkeit unter: www.gehirn-und-geist.de

Schneller! Höher! Weiter!
Auch sportliche Höchstleistungen sind letztlich Kopfsache. Die 
mentalen Trümpfe der Topathleten heißen Konzentration, Willens-
kraft und Disziplin. Einblicke in die psychologische Trickkiste

Wie Amor und Psyche
Heiß begehrt – und nach wie vor rätselhaft. Im G&G-Spezial be-
leuchten Forscher unsere kostbarste Gefühlsregung: die Liebe

Ende einer Zweiklassengesellschaft
Lange Zeit standen die Gliazellen im Schatten der Neurone. 
Doch jetzt lernen Neurobiologen immer mehr über ihre
große Bedeutung bei der Informationsverarbeitung im Gehirn – 
sowie bei epileptischen Anfällen 

Intelligente Sitzenbleiber 
Tut sich ein Kind in der Schule schwer, liegt das nicht unbedingt
an Konzentrationsunfähigkeit oder mangelnder Auffassungsgabe. 
Manchmal ist es ganz einfach nur hochbegabt!
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