GESCHENKTIPPS AUS DER REDAKTION

[dtv, Miinchen 2006, 720 S.,
€9,95]

[Arthaus 2008, 94 Min.,
€17,95]

[DuMont, KéIn 2008,
3.Auflage, 164 S., € 16,90]

. Katja Gaschler
Matt Ruff: liebt Geschichten (iber

ICH UND DIE ANDEREN schrage Vogel

ur einen Menschen mit »multipler Personlichkeit« ist Andy Gage erstaun-

lich normal. Zwar bringen ihn die diversen, mitunter widerspenstigen Per-
sonlichkeiten in seinem Kopf in manch peinliche Situation. Doch meist hat er
seine »Hausbewohner« ganz gut im Griff. Ins Wanken gerét sein Seelengebdude, als er be-
schlief3t, sich um seine neue Kollegin Penny Driver zu kimmern. Die leidet ndmlich ebenfalls
an der Identitdtsstérung — nur ahnt sie noch nichts davon.

Mit seinem dritten Roman nach den Bestsellern »Fool on the Hill« (1988) und »G.A.S.« (1997)
beweist Matthew Theron Ruff, dass er nicht nur einen hinreif}enden Sinn fiir Komik besitzt, son-
dern sich auch in das Seelenleben psychisch kranker Menschen einfiihlen kann. Dabei halt der
US-amerikanische Schriftsteller meisterhaft die Balance zwischen respektvollem Umgang mit
einem ernsten Thema und groflartiger Unterhaltung.

Hartwig Hanser
lddt gern in sein

TH E FOU NTAI N (DVD) Heimkino ein

in Forscher sucht fieberhaft nach neuen Heilmitteln gegen Hirntumore.

Mit dem Extrakt eines exotischen Baums erzielt er den Durchbruch —
aber kommt dieser fiir seine kranke Frau, die nicht mehr lange zu leben hat,
noch rechtzeitig? Der Plot ist mit zwei weiteren Erzdhlstrdngen in Vergangenheit und Zukunft
verkniipft, in denen der legendiare Baum des Lebens eine wichtige Rolle spielt. »The Fountain«
thematisiert unser Verhiltnis zur Endlichkeit des Daseins sowie den Kreislauf von Tod und
Wiedergeburt.

Der Film beeindruckt durch visionare Bilder, die mit Hilfe von Makroaufnahmen chemischer
Farbreaktionen entstanden sind. Unter anderem sieht man die Protagonisten in einer Art rie-
siger Christbaumkugel durch ein dichtes Sternenfeld schweben. Ein optisch opulenter Streifen,
der den Forschungsalltag trotzdem wesentlich realistischer darstellt als vergleichbare Zelluloid-
produkte. Kein Wunder: Drehbuchautor Ari Handel ist Neurowissenschaftler und hat zuvor acht
Jahre lang an der New York University das Gehirn von Rhesusaffen erforscht.

Haruki Murakami: . Steve Ayan
Jjoggt morgens ofter

WOVON ICH REDE, zur Arbeit
WENN ICH VOM LAUFEN REDE

Der japanische Schriftsteller Haruki Murakami hat eine fiir Literaten unge-

wohnliche Leidenschaft: Er lauft. Seit seinem ersten Marathon 1983 nahm er

an zahlreichen Rennen teil und arbeitet bestindig an seinem Ziel, jeden Tag im Schnitt eine
Stunde oder zehn Kilometer zu laufen. In dieser Ssmmlung tagebuchartiger Texte, hauptséch-
lich aus den Jahren 2005 und 2006, schildert der heute 49-Jahrige, wie es dazu kam und was
das Laufen mit ihm und seiner Arbeit zu tun hat.

Ein sehr personliches, manchmal poetisches Buch, dessen Reiz im Wechsel zwischen banalen
Alltagsfragen (Welche Musik tut beim Joggen gut? Welche Laufschuhe sind die richtigen?) und
Erkundungen der meditativen Seite des Ausdauersports liegt: »Die Gedanken, die mir beim Lau-
fen durch den Kopf gehen, sind wie die Wolken am Himmel. Sie kommen und ziehen voriiber.
Der Himmel jedoch bleibt immer derselbe.« Ein inspirierendes Lesebuch fir Laufer — und sol-
che, die es werden wollen.




. X Carsten Konneker
Vince Ebert: lacht am liebsten mit

DENKEN SIE SELBST! seinen SGhnen

ier fallt das Lachen leicht: Der Wissenschaftskabarettist Vince Ebert hat
Hsein aktuelles Tourprogramm in Buchform gegossen und mit lustigen
Ilustrationen garniert. Ich habe ihn zweimal personlich auf der Bithne erlebt:
Seinem prominenten Kollegen Eckart von Hirschhausen, der tibrigens das Vorwort zum Buch
beigesteuert hat (und darin seinen Lieblingswitz verrat), steht Ebert in Sachen Komik in nichts
nach. Eine Fundgrube spafiiger Anekdoten und Kalauer, wunderbar geeignet zum Lachmuskel-
training an tritben Wintertagen oder auch zum Aufpeppen droger Vortrage — und stets nah an
unserem Alltag als »Eigenbedarf-Denker«.

Richard Powers: Christian Wolf
steht normalerweise auf

GALATEA 2.2 natiirliche Intelligenz

ann eine kiinstliche Intelligenz einen literarischen Text genauso gut
Kinterpretieren wie ein Mensch aus Fleisch und Blut? Darauf wettet
jedenfalls der Protagonist des Romans. Im Auftrag eines Kognitionswissen-
schaftlers trainiert er ein kiinstliches neuronales Netz namens Helen. Als es anfangt, Fragen
zu seiner Existenz zu stellen, gelangt der melancholische Held allméhlich zu der Uberzeu-
gung, es habe tatsichlich Bewusstsein entwickelt. Am Tag der Priifung erlebt er eine Uberra-
schung ... Poetisch und spannend erzéhlt der Autor Richard Powers, wie komplex der mensch-
liche Geist gerade beim Erlernen von Sprache arbeitet und wie schwierig es ist, eine Maschine
zu erschaffen, die diese Leistung imitieren kann.

. Christiane Gelitz
Ursula Karven: libt den Lotussitz

YOGA FUR DICH UND UBERALL im Biiro

ieses Buch zaubert kleine Pausen zum Entspannen und Energietanken in

den Alltag: mit Yoga-Ubungen etwa fiirs Wachwerden und Einschlafen
(»La-Li-Lu«), furs Schlangestehen, Kinderhtiten und Schuhebinden (»Schuh- 2
biduh«). Niemand muss sich hier durch spirituelle Hintergriinde oder akrobatische Verren-
kungen kampfen, denn Autorin Ursula Karven hat die klassischen Ubungen derart anfinger-
tauglich und humorvoll abgewandelt, dass so mancher Yogi verwundert den Kopf schiitteln
wird. Die Lust zum Nachahmen wecken knappe Erklarungen tiber das Wie und Wozu, vor
allem aber humorvolle Illustrationen, auf denen sich elfenhafte Damen und grazile Herren
anmutig durch den Alltag rakeln. Tut allein schon beim Durchblattern gut!

. 4 H ’ Rabea Rentschler
Brigitte Labbé, Michel Puech: philosoohert dber Gott

DENK DIR DIE WELT und die Welt

ilpferde und Stubenfliegen fragen nicht, wie alles begonnen hat.«
)) N Kinder schon. In sechs Kapiteln stillen Brigitte Labbé und Michel
Puech den Hunger nach Antworten auf Fragen zu Leben und Tod, Gott und
Glaube, Gliick und Freiheit sowie dem Moralempfinden. Die Autoren verzichten darauf,
bestimmte Weltanschauungen zu lehren, und laden in unterhaltsamen Geschichten nicht nur
junge Leser zum Griibeln ein. Was, zum Beispiel, wiirden Sie tun, wenn Ihr Chef Sie und Ihre
Kollegen fiir einen Tag unsichtbar zaubern wiirde — und jeder unbeobachtet tun und lassen
konnte, was er will? Das Buch wurde 2004 fiir den Deutschen Jugendliteraturpreis nominiert.

[Rowohlt, Reinbek 2008,
2225,€9,95]

[Fischer, Frankfurt am Main
2000,459 5., € 9,90]

[Grafe & Unzer, Miinchen
2008,128 S., € 12,90]

. Denk dir
die Welt

g [y jrd

[Lowe, Bindlach 2003,
144 S.,€12,90]




G&G — BESTSELLERLISTE

1. Riemann, F.: GRUNDFORMEN DER ANGST Eine tiefenpsychologische Studie
[Reinhardt, Miinchen 2006, 37. Auflage, 244 S., € 14,90]

2. Gamm, R.; Ehlert, A.: TRAIN YOUR BRAIN Die Erfolgsgeheimnisse eines Gedacht-
niskiinstlers [Heyne, Miinchen 2008, 207 S., € 8,95]

3. Rosenberg, M.: GEWALTFREIE KOMMUNIKATION Eine Sprache des Lebens.
Gestalten Sie Ihr Leben, lhre Beziehungen und lhre Welt in Ubereinstimmung mit
lhren Werten. Vorwort von Arun Gandhi und Vera Birkenbihl

[Junfermann, Paderborn 2007, 7. Auflage, 237 S., € 19,50]

4. Winter, A.: ABNEHMEN IST LEICHTER ALS ZUNEHMEN Buch mit Audio-CD

Der Psychocoach Band 3 [Mankau, Murnau 2007,109 S., € 14,95]

5. Wolf, N.: DIE KUNST MENSCHEN ZU FUHREN [Rowohlt, Reinbek 2007,187 S., € 12,-]
6. Watzlawick, P: ANLEITUNG ZUM UNGLUCKLICHSEIN

[Piper, Miinchen, Sonderausgabe 2007,134 S., € 6,-]

7. Reddemann, L.: EINE REISE VON 1000 MEILEN BEGINNT MIT DEM ERSTEN SCHRITT
Seelische Krafte entwickeln und fordern [Herder, Freiburg 2007,160 S., € 8,-]

8. Schulz von Thun, F.: MITEINANDER REDEN, Teil 1 Stérungen und Klarungen,
allgemeine Psychologie der Kommunikation [Rowohlt, Reinbek 2007, 269 S., € 8,95]
9. Maaz, H.-J.: DIE LIEBESFALLE Spielregeln fiir eine neue Beziehungskultur
[C.H.Beck, Miinchen 2008, 3. Auflage, 238 S., € 14,90]

10. Gigerenzer, G.: BAUCHENTSCHEIDUNGEN Die Intelligenz des Unbewussten und
die Macht der Intuition. Ausgezeichnet als »Wissenschaftsbuch des Jahres« 2007
[C. Bertelsmann, Miinchen 2007, 283 S., € 19,95]

In Kooperation mit dem BuchgroBhandler KNV in Stuttgart

Mehr Informationen und Bestellmoglichkeiten: www.science-shop.de/bestsellerliste
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GEHIRN&GEIST DOSSIER
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> Psychologen
entwickeln Strategien
fiir mehr Lebensfreude

> Rezepte fiir einen
guten Schlaf

> Wie man sich in den
eigenen vier Wanden
wohlfiihlt

€ 8,90

> Wie wir andere besser
einschdtzen kdnnen

> Das Geheimnis
des schopferischen
Denkens

> Was den Charakter
formt

€8,90

> Bleibt Anti-Aging ein
Wunschtraum?

> Was die Lebensspanne
beeinflusst

> Ldnger leben bei
karger Kost?

> Vital und hochbetagt:
Altern hat Zukunft

€8,90

<< GEHIRN&GEIST-DOSSIER »KUNST UND MUSIK«

Was genau st Kunst in uns aus, und warum geschieht das? Was pragt den Stil eines

Kiinstlers? Wie schafft es Musik, uns zu berauschen? Uber diese und weitere Fragenstel-

lungen berichtet das Gehirn&Geist-Dossier »Kunst und Musik«, in dem die besten

Artikel aus Gehirn&Geist zu diesem Themenkomplex zusammengestellt sind; € 8,90.

BEHRNLGEIST SERIE _

Kleinkindens

GEHIRHEGEIST |

DIE ZUKUNFT
|DES GEHIRNS

Spektrum HiciL)

E

>> Alle Hefte sind im Handel erhéltlich oder unter

>So lernen Kinder
Fairness

> Wie Eltern Trotzphasen
meistern

>Wann Ergotherapie
wirklich sinnvoll ist

> Die Stufen des
Spracherwerbs

€8,90

> Freier Wille:
Brauchen wir ein neues
Strafrecht?

> Kontrovers:
Hirnforschung und
Religion

> Psychologie:
Seelenkunde in Zeiten
des Neurobooms

€8,90

> Der Ursprung der
modernen Kiiche

> Macht gesunde
Erndhrung krank?

> Die Alltagsdroge
Koffein

> Kleine Kulturgeschich-
te des Alkohols

Nachdruck; € 8,90

> Die Entdeckung
von Spiegelzellen im
Gehirn

> Wie Kinder in
Symbolen denken
lernen

> Das Selbst: Die
Neurobiologie des Ichs

€8,90

BEHIRNLGEIST SERIE _

Babygd
unﬂ'ﬁ

Spektrum 1

: Das verbesserte
Gehirn

- Ubergewicht -
= die newe Weltieuthe

> Kénnen Kinder schon
im Bauch gefdrdert
werden?

> Wie kiimmern sich
Vdter am besten um
den Nachwuchs?

> Brennpunktthema:
Wochenbettdepression

€8,90

> Virtuelle Welten im
Dienst der Gesundheit

> Rauchfrei nach
6-Wochen-Programm

> Leben mit autistischen
Kindern

> Die Heilkraft des Kinos

€8,90

> Wie sich unser Hirn
selbst reparieren kann

> Pfiffiger per Pille?

> Stress zahmen: Neue
Wirkstoffe gegen Angst
und Depressionen

Nachdruck; € 8,90

> Gesunde Erndhrung
leicht gemacht

> Die Droge Essen

> Mit Obst und Gemiise
gegen Krebs?

> Die Verfettung der
Welt

> Fett, aber fit?

€8,90

www.spektrum.com/sonderhefte

Spektrum der Wissenschaft Verlagsgesellschaft mbH | SlevogtstraBe 3-5 | 69126
Heidelberg | Tel 06221 9126-743 | Fax 06221 9126-751 | service@spektrum.com
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Brigitte Vetter 8-'g--g-g"
SEXUELLE STORUNGEN 100 Fragen, 100 Antworten. Ursachen, Symptomatik, Behandlung
[Huber, Bern 2008, 264 S., € 19,95]

Rund jeder Dritte leidet im Lauf des Lebens mindestens einmal an sexuellen Problemen, doch die wenigsten
trauen sich, ihren Arzt darauf anzusprechen. Wer sich trotzdem informieren und eines der erfolgreich erprobten
Therapieangebote nutzen will, dem wird mit diesem Ratgeber von Sexualtherapeutin Brigitte Vetter geholfen.
Sachlich, einfiihlsam und kompetent beschreibt sie, was hilft, wenn es im Bett nicht klappt, und verliert dabei
auch die feinen Unterschiede zwischen den Geschlechtern nicht aus den Augen. Dank der {libersichtlichen
Gliederung finden auch Laien die Antworten, die sie suchen. Rundum empfehlenswert!

Manfred Spitzer 8-'g--g-g
LIEBESBRIEFE UND EINKAUFSZENTREN Meditationen im und liber den Kopf
[Schattauer, Stuttgart 2008, 213 S., € 19,95]

Zum neunten Mal bringt Manfred Spitzer nun schon seine Beitrage fiir die medizinische Fachzeitschrift »Ner-
venheilkunde« in Buchform heraus. Der Ulmer Psychiater und Hirnforscher beschaftigt sich darin mit seinem
Steckenpferd, alltagspsychologische Fragen mit neurobiologischen Forschungsresultaten zu beantworten —

zum Beispiel, warum der Mensch mit weniger Entscheidungsmoglichkeiten gliicklicher ist oder weshalb Geld
einsam macht. Auch an das heikle Thema der biologischen Unterschiede zwischen den Geschlechtern wagt sich
Spitzer heran. Zu guter Letzt sagt er fiir das gerade begonnene Jahrzehnt des Geistes grof3e Veranderungen in
Bildung und Erziehung vorher. Eine leicht verstandliche und unterhaltsame Lektire!

Giacomo Rizzolatti, Corrado Sinigaglia ‘g-g-'9-g
EMPATHIE UND SPIEGELNEURONE Die biologische Basis des Mitgefiihls
[Suhrkamp, Frankfurt am Main, 230 S., € 10]

Der Hauptvorzug dieses Blichleins ist zugleich sein groBter Haken: Gemeinsam mit dem Wissenschaftsphilo-
sophen Corrado Sinigaglia breitet Spiegelneurone-Entdecker Giacomo Rizzolatti darin beinahe die gesamte
Forschung liber die omindsen »mirror neurons« aus —von ihrem ersten Auftauchen Mitte der 1990er Jahre bis
zu neuen bildgebenden Studien liber menschliches Empathievermdégen. Allerdings geben sich die beiden wenig
Miihe, die trockene Fachsprache zu verlassen, so dass sich die Lektiire recht zah gestaltet. Dem Laien hilft da
auch ein Miniglossar und das knapp 30-seitige Literaturverzeichnis wenig. Viele Fakten, wenig Lesespal} — zur
Seminarvorbereitung sehr niitzlich, aber nichts fiir einen gemiitlichen Sonntagnachmittag.

Robert B. Oxnam @ @ @ @
ICH BIN ROBERT, WANDA UND BOBBY
[Patmos, Diisseldorf 2008, 261S., € 19,90]

Kann ein Mensch mehrere Ichs mit unterschiedlichen Fahigkeiten und Erinnerungen besitzen? Den Skeptikern
unter den Psychiatern halt Robert B. Oxnam seine Leidensgeschichte als multiple Personlichkeit entgegen. Der
renommierte Asienwissenschaftler schildert in einer Autobiografie detailliert seine elf Personlichkeiten: etwa
den kleinen Jungen, der gerne segelt, aber kein Chinesisch spricht; den Forscher, der die Sprache, aber nicht das
Segeln beherrscht; und eine Frau, welche die Erinnerungen an den sexuellen Missbrauch bewacht, der die
psychische Spaltung verursachte. Indem Oxnam die Funktionen seiner verschiedenen Ichs ergriindet, gelingt es
ihm zugleich, das Phdnomen selbst etwas verstandlicher zu machen.
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In unserem Archiv finden Sie alle
bisher erschienenen G&G-Artikel seit der

Erstausgabe.

>> Sie kdnnen nach einzelnen Artikeln

recherchieren und diese als PDF-

Dateien fiir € 1, kaufen.

Wir bieten Ihnen auch die einzelnen

G&G-Ausgaben komplett als digitales
Heft fiir € 5,— an. Somit sind &ltere,
bereits vergriffene Ausgaben wieder
fiir Sie erhaltlich.

Sie konnen G&G auch komplett als
Digital-Ausgabe fiir € 55,- im Jahr
abonnieren:

www.gehirn-und-geist.de/digitalabo
Alle rezensierten Biicher,
CD-ROMs und DVDs kénnen Sie
im SCIENCE-SHOP bestellen G&G-Abonnenten haben freien Zugriff auf

die Digital-Ausgaben!

Direkt unter: www.science-shop.de
oder per E-Mail:
info@science-shop.de
Telefon: 06221 9126-841
Fax: 06221 9126-869

Zugang zum Archiv finden Sie unter

www.gehirn-und-geist.de/archiv




SCHAUFENSTER - WEITERE NEUERSCHEINUNGEN

KINDER UND FAMILIE
« Bueb, B.: VON DER PFLICHT ZU FUHREN Neun Gebote der Bildung
[Ullstein, Berlin 2008,176 S., € 18,]
« Kéller, I.: BULLERBU IST UBERALL Das Geheimnis von Kindergliick und stress-
freiem Familienleben [Campus, Frankfurt am Main 2008, 237 S., € 17,90]
« Mejis, J.: LIEBE UND SEXUALITAT IM KINDES- UND JUGENDALTER
Das groBe Aufklarungsbuch [Urachhaus, Stuttgart 2008, 527 S., € 25,-]
« Roudinesco, E.: DIE FAMILIE IST TOT — ES LEBE DIE FAMILIE
[Klett-Cotta, Stuttgart 2008, 240 S., € 19,50]

HIRNFORSCHUNG UND PHILOSOPHIE
Donald, M.: TRIUMPH DES BEWUSSTSEINS Die Evolution des menschlichen
Geistes [Klett-Cotta, Stuttgart 2008, 350 S., € 24,90]
Fenner, D.: ETHIK Wie soll ich handeln? [UTB, Stuttgart 2008, 250 S., € 16,90]
Hither, G., Roth, W., von Briick, M. (Hg.): DAMIT DAS DENKEN SINN BEKOMMT
Spiritualitat, Vernunft und Selbsterkenntnis. Mit Texten des Dalai Lama
[Herder, Freiburg 2008,1915., € 8,95]
Pauen, M., Roth, G.: FREIHEIT, SCHULD UND VERANTWORTUNG
Grundziige einer naturalistischen Theorie der Willensfreiheit
[Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1997 S., € 10,-]

PSYCHOLOGIE UND GESELLSCHAFT
 Degele, N.: GENDER/QUEER STUDIES [UTB, Stuttgart 2008, 284 S., € 18,90]
« Hamilton, A, Sillem, P. (Hg.): DIE FUNF SINNE Von unserer Wahrnehmung
der Welt [Fischer, Frankfurt am Main 2008,176 S., € 9,95]
« Reber, R.: GUT SO! Kleine Psychologie der Tugend
[C.H.Beck, Miinchen 2008, 160 S., € 9,95]
« Sigusch, V.: GESCHICHTE DER SEXUALWISSENSCHAFT
[Campus, Frankfurt am Main 2008, 720 S., € 39,90]

MEDIZIN UND PSYCHOTHERAPIE

- Geyer, M., Pl6ttner, G.: PSYCHODYNAMISCHE PSYCHOTHERAPIE UND IHRE
THERAPEUTEN Lebenswirklichkeiten und Identitdten von Psychotherapeuten
[Psychosozial, GieRen 2008, 251S., € 29,90]

« Hofmann, P: DYSTHYMIE Diagnostik und Therapie der chronisch depressiven
Verstimmung [Springer, Wien 2008, 93 S., € 29,80]

« Marschner, R.: PSYCHISCH KRANKE IM RECHT
[Balance, Bonn 2008, 238 S., € 15,95]

LEBENSHILFE UND RATGEBER

« Altmannsberger, W.: DER MPU-RATGEBER Hilfe bei Fiihrerscheinentzug und
MPU [Hogrefe, Gottingen 2008,164 S., € 16,95]

« Kast, V.: KONFLIKTE ANDERS SEHEN Die eigenen Lebensthemen entdecken
[Herder, Freiburg 2008, 158 S., € 7,95]

« Kourilsky, F.: FREUDE AM WANDEL Wie Sie aus der Not eine Tugend machen
[Huber, Bern 2008, 307 S., € 24,95]

« StroR, R.: DIE KUNST DER SELBSTVERANDERUNG Kleine Schritte — grole
Wirkung [Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen 2008, 299 S., € 16,90]
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Dieter Burkhardt

H On Top (Spiel)
Fiir 2-4 Spieler

ab 8 Jahren

2008, Inhalt: Spielplan,
34 Spielplittchen in
Rautenform, 10 Dreiecks-

plittchen, 84 Spielsteine,
Kosmos.

Bestell-Nr. 2579. € 29,90 (D), € 29,90 (A)

In diesem herrlich spannenden Spiel geht es darum,
die Legeteile so anzulegen, dass die eigene Farbe
in den mehrfarbigen Kreisen am haufigsten ver-
treten ist. Wer mit seiner Farbe den Kreis dominie-
ren kann, liegt »on top« und erzielt als Einziger
Punkte - je hoher der Turm, desto mehr Punkte.
Natiirlich wissen das auch die Mitspieler - und
vermasseln einem nur allzu gerne den Zug.

M Briefbeschwerer
Geistesbhlitze
Formatca. 9x 6 cm

Bestell-Nr. 2295.
€ 24,95 (D), €24,95 (A)

Geschaffen durch den Urknall hat der Stein iiber
viele Millionen Jahre zu seiner einzigartigen Form
gefunden. Nun soll er Ihre »Geisteshlitze« sicher
aufbewahren, damit sie nicht in Vergessenheit
geraten oder verloren gehen. Der Schriftzug
»Geistesblitze« brilliert durch seine Exaktheit.

Er wurde aufwandig von Hand mittels Sandstrahl-
verfahren aus dem Stein herausgearbeitet und
steht im Spannungsfeld zu der natiirlichen
Oberflache. Die Quarzadern zieren wie Blitze

den Stein. Geliefert wird der Brief- und Zettel-
beschwerer in einer Kartonbox mit Holzwolle-
Einlage sowie einigen Zetteln zum Notieren der
ersten Geistesblitze. Jedes Stiick ist ein Unikat,
daher ist jeder Zettelbeschwerer in Form und
Farbe individuell.

Susanne Galonska
M Triovision
(Spiel)
: Fiir 1-8 Spieler

gl ab 7 Jahren

= By .lq-.}., T\ 2008, Inhalt: Spielplan,

- i I e 60 Aufgabenkarten,

o e -4 8 Spielfiguren aus Holz,
el Y D= Huch,
Bestell-Nr. 2580. € 14,95 (D), € 14,95 (A)

Nur eine Spielfigur darf versetzt werden, um die
Aufgabe auf der Karte zu erfiillen. Um heraus zu
finden, welche das ist, sollte man méglichst schnell
sein. Wer hier den Uberblick behélt und schnell
reagiert, hat gute Chancen auf den Sieg. Dieses
Spiel trainiert vorausschauendes Planen, Konstru-
ieren und rdaumliches Denken.Fiir 1 bis 8 Spieler

ab 7 Jahren. Spieldauer zirka 10 Minuten.

Besuchen Sie. uns im Internet unter:
www.science-shop.de

Bequem
bestellen:

=> direkt bei
www.science-shop.de

H Braintwister

Das Memo-Spiel
mit den zwei Seiten!

Bestell-Nr. 1678.
€ 15,- (D), € 15,50 (A)

Ab 8 Jahren. Testen und
trainieren Sie Ihr Gedédchtnis und Ihre Kombina-
tionsgabe. 90 Spielkarten sind sowohl auf der
Vorder- als auch auf der Riickseite mit 10
Wissenschaftsmotiven bedruckt. Zwei Karten sind
ein Paar, wenn sowohl Vorder- als auch Riickseite
iibereinstimmen. Doppelte Herausforderung,
doppelter SpaB! Memory fiir Fortgeschrittene.

Das perfekte Friih-
stiicksei fiir jeden
Feinschmecker

Mit echtem Gold
veredelt, Brainstream.

Bestell-Nr. 2700.

€ 22,90 (D), € 22,90 (A)

Einfacher und préziser konnen Friihstiickseier nicht
gekocht werden. Das PiepEi misst die Wassertempe-
ratur und berechnet iiber eine Differenzialgleichung
daraus die Innentemperatur im Ei. Man weiB3 sehr
genau, bei welcher Temperatur das Eigelb gerinnt.
Im PiepEi wird die Temperatur im Inneren des Eies
berechnet. Erreicht die Temperatur im Eigelb 62°C,
so wird eine Melodie gestartet. Daher kann man mit
PiepEi Eier genauer kochen und den Kochvorgang
auch mit kaltem Wasser starten.

Portofreie Lieferung in D&A ab

einem Bestellwert von € 20,-*

H MOVA®GLOBE

Permanent gerduschlos
rotierender Globus

Durchmesser des Globus: 120
mm, Physisches Kartenbild in
englischer Sprache, PEROS.

Bestell-Nr. 2582.
€199,- (D), €199,- (A)
Dieser vollig neuartige
Hi-Tech Globus der Spitzen-
klasse rotiert permanent und
gerduschlos. Alles was er
braucht, ist Licht von der Helligkeit, wie sie in
Biiros und Wohnungen iiblicherweise vorhanden ist:
Keine Batterie, keine Stromversorgung, kein
Schiitteln, kein Aufziehen! Der Magnetantrieb des
Globus bezieht seine Energie aus dem Erdmag-
netfeld und dem Licht, das auf Solarzellen im Innern
des Globus fillt. Da der Globus in einer Fliissigkeit
zwischen innerer und duBerer Hiille extrem
reibungsarm schwimmt, reicht die Raumbeleuch-
tung aus. AuBerdem fiihrt die hohe Reibungs-
armut zu einer groBen Laufruhe; da ruckelt und
quietscht nichts!

=> telefonisch
06221 9126-841

=> per E-Mail
info@science-shop.de

=» per Fax
0711 7252-366

M libri_x Leselicht
Kompaktes LED-Leselicht
Leuchtenarm und Leuchte
individuell verstellbar, mit
praktischer Aufbewahrungshox,
zwei Batterien (2 x 3V, AA)
sind enthalten. Moses.
Bestell-Nr. 2640.

€ 18,95 (),
€18,95 (A)

Endlich ist ungestortes
Lesen in Ihrer Lieblingsecke
moglich! Mit schonem Etui,
handelsiiblichen Batterien und
LED-Leuchte.

H Buchstiitze

\ easy-read®
h Die bequeme Art
- des Lesens
oder Arbeitens
am PC

Bestell-Nr. 2187. € 19,95 (D), € 19,95 (A)

Die bequeme Art des Lesens: Ob am PC, am
Schreibtisch oder im Bett, diese schlaue Erfindung
behilt Ihre Lektiire fest im Griff.

H Biegsie Salz- und
Pfefferstreuer-Set

Die Synthese aus Gewiirz-
streuer und Schraubenfeder
Héhe 75 mm, Gewindedurchmes-

ser 16 mm, Schraubenkopf 27 mm,
aus Edelstahl, Take2-Design.

Bestell-Nr.: 2701.
€ 34,90 (D), €34,90 (A)

Dieses Salz- und Pfeffer-
streuerpdrchen weckt Neugierde, animiert zum
Ausprobieren und erfiillt ganz nebenbei noch einen
praktischen Nutzen. Durch einfaches Biegen der
Schraubenfeder konnen Sie jede Speise wiirzen.

H Die groBe
Box der
optischen
Illusionen

Inhalt: Begleitbuch,
33 Karten, 1 3D-Brille,
1 Kaleidoskop,

1 Spiegelfolie, 1 Krei-
sel mit 10 Aufsdtzen,
1 Magic Mushroom,

1 kinetische Illusion,
2008, Moses.

Bestell-Nr. 2614. € 19,95 (D), € 19,95 (A)

Alles, was Sie brauchen, um Ihre Sinne aufs Glatt-
eis zu fiihren, finden Sie in dieser einzigartigen
Box. Ab 12 Jahren und fiir Erwachsene.

=» per Post
Postfach 810680 « 70523 Stuttgart

*Bei Bestellungen in D & A unter € 20,— sowie Bestellungen im sonst. Ausland berechnen wir € 3,50. Alle Preise inkl. Umsatzsteuer. Preise unter Vorbehalt. Spektrum der Wissenschaft Verlagsges. mbH




