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Risiko fiirs Herz

Nach Untersuchungen von
Mitarbeitern ... des United
States Public Health Service
Hospital in Staten Island,
New York, ... steigen bei ta-
bakempfindlichen Menschen
Pulszahl und Blutdruck nach

dem Rauchen einer Zigarette
an, und man findet eindeuti-
ge EKG-Verinderungen ...
Hinzu kommen prikardiale
Sensationen, Irregularititen
des Herzschlags und Dyspnoe
bei Anstrengungen ... Daf§
der Nikotingehalt das wesent-
liche ist, zeigt sich beim Rau-
chen »denikotinisierter« Ziga-
retten; es kommt nicht — oder
wesentlich geringer — zu den
geschilderten Symptomen.
(Deutsche Medizinische Wochenschrifs,
80. Jg., Nr. 12, S. 430, Mirz 1955)

Radioaktive Spiirnase

In der Kriminalistik werden radioaktive Isotope neuerdings zur
Aufklirung von Einbriichen und Diebstihlen benutzt. Werden
Tiirschwellen ... oder Behiltnisse mit wertvollem Inhalt ... mit
einer Farbe angestrichen, die radioaktive Zusitze enthilt, kann
die Spur des Einbrechers miihelos mit dem Geigerzihler ver-
folgt werden. Radioaktive Zusitze in von verdichtigen Perso-
nen benutzter Tinte konnen zur Entdeckung von anonymen
Briefschreibern fithren. Auch die technischen Hilfsmittel der
Kernforschung kénnen ... an Hand einer in einen Atommeiler
eingefiihrten Haarprobe geringste Spuren von Arsen nachwei-
sen. (Westermanns Monatshefte, 96. Jg., Heft 3, S. 82, Miirz 1955)

Fahrrad-Ergometer mit Pulszahler zur Messung Pl
der kdrperlichen Leistungsfahigkeit ;

Radeln fiir die Wissenschaft

Vor der Messung am Arbeits-
platz ... miissen die Bezie-
hungen zwischen kérperlicher
Arbeit und Pulsfrequenz un-
ter ... Laborbedingungen ana-
lysiert werden. Dazu dient im
Max-Planck-Institut fiir Ar-
beitsphysiologie in Dortmund
das Fahrrad-Ergometer ... Es
zeigte sich, daff sich die Puls-
frequenz bei allen Leistungen,

die viele Stunden lang ... ver-
richtet werden, rasch auf ei-
nen konstanten Wert einstellt
. Wird dem Arbeitenden
hingegen eine hohe Leistung
abverlangt, die zur Erschop-
fung fiihrt, steigt die Pulsfre-
quenz stindig, weil Erholung
und Ermiidung nicht mitei-
nander Schritt halten. (Kosmos,
51. Jg., Heft 3, S. 129, Miirz 1955)

Eine Lok mit FiiBen

In den 60er Jahren konstru-
ierte der Englinder Boydell
eine StrafSenlokomotive, wel-
che ihre Schienen mit sich he-
rumschleppt. Die Rider liefen
in einem Rahmen, dessen Sei-
ten sich nacheinander auf die
Straf3e legten und so diese ge-
wissermaflen ebneten ... Un-
ser Bild zeigt eine neuere Stra-
fenlokomotive ... Die Rider
sind mit einer Art Fiiflen be-
setzt, welche die Bewegung
des Rades zu einer schreiten-
den machen ... Man hat mit
der Maschine Stufen hinauf
steigen kénnen und Hinder-
nisse mit ihr genommen, die
eine gewdhnliche Straflenlo-
komotive in Verlegenheit ge-
setzt hitten. (Das Buch der Neues-
ten Erfindungen, S. 399, 1905)

Das in London gebaute »Pedrail«
trappelte durch die StraBen.

Mit federndem Schritt

Lingere Marsche ermiiden
den Menschen ... Der Fersen-
knochen erfihrt bei jedem
Schritt einen kriftigen Stof3
und gibt ihn weiter nach oben

. Auch Riickenmark und
Gebhirn erleiden eine Erschiit-
terung ... Daher sind die Be-
strebungen darauf zu richten,
dafd der Stof§ gemildert werde.
Man hat durch Einschaltung
einer Gummiplatte in den
Absatz eines Stiefels dieses

Ziel zu erreichen gesucht, oder
auch durch Luftkissen ... Bes-
ser haben sich die Stahlblech-
federn bewihrt, die von Dr.
Breuillard eingefithrt worden
sind ... So halten selbst schwi-
chere Personen einen lingeren
Marsch aus. (Das Newe Universum,
26. Jg., S. 195, 1905)

Die Vision Sonnenenergie

Die Sonnenwirme einzufangen wire die ideale Losung, um ei-
ner Vergeudung des Kohlenvorrates der Erde entgegenzuwirken
... Der schwedische Erfinder Friksson ... hat berechnet, dafs
man in den Kiistengebieten der regenlosen heiffen Linder durch
Aufstellung entsprechend konstruierter Maschinen etwa zwei
Milliarden Pferdekrifte wihrend neun Stunden jedes Tages ge-
winnen konnte ... Experimente sind schon wiederholt gemacht
worden ... Aber die Maschinen lieSen kaum den zwanzigsten
Teil der Sonnenstrahlung zur Verwendung kommen. (Zustriertes
Jahrbuch der Erfindungen, 5. Jg., S. 171, 1905)
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