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Wahrnehmung
: 
Bilder im Dunkeln
Bei sensorischer Deprivation - dem Fehlen von Sinneseindrücken - erzeugt das Gehirn ganz von selbst fantastische Wahrnehmungen.





                        

Psychologische Studie
: 
Minutenlanges Anstarren löst Halluzinationen aus
Seinem Gegenüber für mehrere Minuten in die Augen zu starren, hat offenbar eine bewusstseinsverändernde Wirkung: Bei vielen löste es sogar Monsterhalluzinationen aus.





                        

Bonnet-Syndrom
: 
Entfesselte Visionen
Menschen mit nachlassender Sehkraft spielt das Gehirn oft Streiche – ihre Halluzinationen sind als »Bonnet-Syndrom« bekannt.





                        

Lewy-Körperchen-Krankheit
: 
Die vergessene Demenz
Die nach Alzheimer zweithäufigste Demenzform, die Lewy-Körperchen-Demenz, ist fast unbekannt. Betroffene leiden neben Gedächtnisproblemen vor allem an Halluzinationen.





                        

Migräne
: 
Die Welle
Migräne kann mehr als nur Kopfschmerzen auslösen: bei manchen Menschen kündigt sie sich mit »Alice-im-Wunderland«-Syndrom oder Auren an.





                        


: 
Wie ich lernte, den Stimmen zuzuhören
Eine Studentin hat plötzlich akustische Halluzinationen, die sie in tiefe
Verzweiflung
stürzen.





                        

Halluzinogene
: 
Mit Ayahuasca auf Seelenreise
In Lateinamerika hat der psychedelisch wirkende Pflanzensud Ayahuasca den Weg aus dem Regenwald in die Suchttherapie gefunden. Aber wie kann eine Droge heilen?
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Psychische Erkrankungen
: 
Drogentrips mit Heilwirkung
Lange galten Drogen wie LSD, Psilocybin und MDMA als verpönt. Nun schöpfen Forscher zunehmend Hoffnung, dass sie gegen Ängste, Depressionen und Traumata helfen könnten.





                        

Neurowissenschaft
: 
Was macht LSD mit dem Gehirn?
LSD zählt zu den stärksten halluzinogenen Substanzen. Um die Wirkung der Droge genauer zu untersuchen, schickten Forscher nun Probanden auf einen Trip in den Hirnscanner.





                        

Halluzinogene Substanzen
: 
Trips gegen Gewaltverbrechen
Der Konsum halluzinogener Drogen reduziert offenbar die Wahrscheinlichkeit, dass man bestimmte Straftaten begeht.
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Kennen Sie schon …




            Spektrum - Die Woche – Zwei junge Forscher stellen die Mathematik auf den Kopf
Treten Sie ein in den Bonner Hörsaal, in dem zwei junge Mathematiker im Juni 2022 damit begannen, durch ihren revolutionären Ansatz der verdichteten Mengen die Regeln des Fachs neu zu schreiben! Außerdem in dieser Ausgabe: ein mutiger Vermittlungsansatz im ewigen Streit der Bewusstseinstheorien.






            Spektrum Psychologie – Ist das eine Depression?
Wenn wir uns schlapp und bedrückt fühlen, kann das viele Ursachen haben. Wie Sie herausfinden, ob eine Depression dahintersteckt, erklären wir in dieser Ausgabe. Außerdem beleuchten wir, welche Rolle die Gesellschaft bei Depressionen spielt und widmen uns erfolgreichen Psychopathen.






            Spektrum - Die Woche – Welche Psychotherapie passt zu mir?
Studien zufolge erkrankt jeder fünfte bis sechste Erwachsene mindestens einmal in seinem Leben an einer Depression. Doch wie finden Betroffene eine Therapie, die zu ihnen passt? Außerdem in dieser Ausgabe: Kolumbiens kolossales Problem, der Umgang mit Polykrisen und die Übermacht der Eins.
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