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Physiologie
: 
Wächter des Gehirns
Gehirn und Immunsystem sind eng verwoben. Ein tieferes Verständnis dieses Zusammenspiels könnte bei der Therapie bisher unheilbarer Krankheiten helfen.





                        

Infografik
: 
Wie sich das Gehirn gegen Eindringlinge schützt
Eine ganze Armee von Abwehrzellen verteidigt die Blut-Hirn-Schranke gegen Krankheitserreger und hilft bei Gewebeschäden.





                        

Psychosomatik
: 
Kopf an Körperabwehr
Die Mechanismen zu entschlüsseln, wie Gehirn und Immunsystem interagieren, könnte völlig neue therapeutische Wege eröffnen.





                        

Gendermedizin
: 
Übeltäter Immunsystem
Viele psychische Erkrankungen treffen Männer und Frauen unterschiedlich häufig. Das könnte am körpereigenen Abwehrsystem liegen.





                        

Schizophrenie
: 
Psychosen durch Antikörper
Häufig treten Psychosen gemeinsam mit Störungen des Immunsystems auf. Von der Aufklärung dieses Zusammenhangs erhoffen sich Mediziner neue Therapieansätze.





                        

Demenz
: 
Der Feind im Innern
Spezielle Immunzellen im Gehirn, die Mikroglia, spielen eine wichtige Rolle bei der Entstehung der Alzheimerkrankheit. Das liefert neue Ansatzpunkte für die Therapie.
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Morbus Alzheimer
: 
Immunsystem treibt Nervenzellen in den Tod
Laut Tierversuchen könnten Hirnschäden, die für die Alzheimerkrankheit typisch sind, von Immunzellen verursacht werden.





                        

Viren und Hirn
: 
Gürtelrose-Impfung verhindert anscheinend Demenz
Herpesviren, darunter auch der Erreger der Windpocken, stehen schon länger im Verdacht, mit Demenz zusammenzuhängen. Studienergebnisse stützen diese Hypothese.





                        

Multiple Sklerose
: 
Virale Attacke
Immer mehr Daten deuten auf einen Zusammenhang zwischen dem Epstein-Barr-Virus und der multiplen Sklerose hin. Fachleute untersuchen, was dahintersteckt.
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Kennen Sie schon …




            Spektrum - Die Woche – Zwei junge Forscher stellen die Mathematik auf den Kopf
Treten Sie ein in den Bonner Hörsaal, in dem zwei junge Mathematiker im Juni 2022 damit begannen, durch ihren revolutionären Ansatz der verdichteten Mengen die Regeln des Fachs neu zu schreiben! Außerdem in dieser Ausgabe: ein mutiger Vermittlungsansatz im ewigen Streit der Bewusstseinstheorien.






            Spektrum Psychologie – Ist das eine Depression?
Wenn wir uns schlapp und bedrückt fühlen, kann das viele Ursachen haben. Wie Sie herausfinden, ob eine Depression dahintersteckt, erklären wir in dieser Ausgabe. Außerdem beleuchten wir, welche Rolle die Gesellschaft bei Depressionen spielt und widmen uns erfolgreichen Psychopathen.






            Spektrum Kompakt – Allergien - Alarmstufe Rot fürs Immunsystem
Seit jeher halten Allergien den Menschen in Atem. Pollen, Tierhaare und bestimmte Nahrungsmittel sind häufige, doch eigentlich ungefährliche Reizstoffe. Warum reagiert das Immunsystem dennoch empfindlich auf die vermeintlichen Angreifer, und was hilft gegen das Niesen, Jucken oder Husten?
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